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Раздел 1. Общие сведения об учителе.
1.1.Личные данные педагога.
Ф.И.О:  Кшняйкина Татьяна Федоровна
Год рождения: 7.10.1972
Образование: Высшее. Окончила Оренбургский государственный педагогический  университет им. В.П. Чкалова, физико-математический факультет.
Преподаваемый предмет:  физика
Педагогический стаж: 18 лет
Место работы: МБОУ Кинделинская средняя общеобразовательная школа, Ташлинского района, Оренбургской области.
Педагогический стаж в данном ОУ: 18 лет.

Область профессиональных интересов: ИКТ технологии, создание творческих проектов с учащимися.
Увлечения: чтение, вязание.
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1.2.Повышение квалификации педагога.
Учеба в ОГУ  по программе повышения квалификации «Физика»
Раздел 2. Результаты педагогической деятельности.
2.1. Результаты освоения учащимися образовательных программ и формирования  ключевых компетенций по математике.
Диагностика успеваемости по физике учащихся 9 класса.

	год
	класс
	Кол-во учащихся
	% успеваемости
	% качества

	2013-2014
	7
	13
	100
	61

	2014-2015
	8
	13
	100
	59

	2015-2016
	9
	13
	100
	53
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Результаты ГИА по физике 11 класс

	год
	Кол-во учащихся
	Средний балл

в школе
	Средний балл

по району
	Средний балл

по области

	2013 -2014
	1
	55
	49
	50

	2014 -2015
	3
	51,33
	55,13
	57

	2015 - 2016
	1
	55
	52
	52
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Результаты  внутришкольного  контроля.

	предмет
	 8 класс

	
	 2015
	 2016

	
	качество
	обученность
	качество
	обученность

	 физика
	61%
	100 %
	50%
	100 %


2.2.Результаты участия учеников в олимпиадах, конкурсах  
2.2.Результаты участия учеников в олимпиадах, конкурсах ( за три года).

	Год
	Название конкурса
	Награда
	Фамилия ученика

	 2014
	Районная предметная олимпиада школьников по  физике
	3 место
	  Королев Николай 9  класс

	
	
	
	

	 2014
	  Всероссийский молодежный математический чемпионат
	1 место в школе, 1 в районе
 
	   Филимонов Даниил 7 класс 

	 2015
	  Конкурс по физике.  Мультитест
	1 место в школе, 3 в районе
 
	  Циклер Ольга 7 класс

	  2015
	 Общероссийская предметная олимпиада по физике. Олимпус
	1 место в школе, 2 в районе
	  Поляков Кирилл 8 класс

	 2016
	   Конкурс по физике.  Мультитест
	1 место в школе, 3 в районе 
	 Машенцова Виктория 9 класс

	2016
	Конкурс по физике.   Альбус
	1 место в школе, 3 в районе
	Компаниец Нина 9 класс


Раздел 3. Научно-методическая деятельность.
3.1.Владение современными образовательными технологиями и  методиками.
Каждое поколение людей предъявляет свои требования к школе. Сегодня развитие информационного общества, научно-технические преобразования, рыночные отношения требуют от каждого человека высокого уровня профессиональных и деловых качеств, предприимчивости, способности ориентироваться в сложных ситуациях, быстро и безошибочно принимать решения. 

Государство перед школой ставит задачу подготовить школьников к жизни в этом быстро изменяющемся мире.

Если до недавнего времени важнейшей задачей школы было вооружить учащихся глубокими знаниями и понятиями, то теперь задачи общеобразовательной школы иные. Обучение, которое сводится лишь к накоплению знаний, а не формирует у ребенка умения думать, не учит тем мыслительным операциям (анализу, синтезу, сравнению, обобщению и т. п.), с помощью которых приобретаются осмысленные знания, малоэффективно для умственного развития . Физика как учебный предмет, занимающий одно из центральных  мест в образовании, призвана внести свой вклад в достижение общих целей обучения.
     В поисках пути повышения эффективности обучения, использую разнообразные способы передачи знаний, нестандартные формы воздействия на личность, способные заинтересовать учащихся, стимулировать и мотивировать процесс познания.

На своих уроках  применяю современные образовательные технологии:

- Исследовательский метод обучения;

- Технология проектного обучения;

- Информационно-коммуникационные технологии; 

-Здоровьесберегающие технологии. 

В своей работе исследовательский метод обучения выбрала по двум причинам:

-во-первых, потому, что в условиях еще существующей у нас классно-урочной системы занятий он наиболее легко вписыва​ется в учебный процесс, может не затрагивать содержания обучения, которое определено образовательным стандартом для базо​вого уровня. -во-вторых, этот метод обеспечивает не только успешное усвоение учебного ма​териала всеми учениками, но и интеллектуальное и нравственное развитие детей.

   Метод проектов позволяет мне  строить учебный процесс исходя из интересов учащихся, дающий возможность учащемуся проявить самостоятельность в планировании, организации и контроле своей учебно-познавательной деятельности. Проекты  были использованы на уроках  физики и  элективных курсах, для расширения кругозора по физике, для мотивации углубленного изучения отдельных разделов  предмета.

   Имея   оснащенный кабинет  физики (компьютер с выходом в интернет, проектор) активно использую информационно-коммуникационные технологии на разных этапах урока. 

Создаю собственные презентации к урокам, использую готовые демонстрационные – энциклопедические программы  и электронные пособия: интерактивный курс «физика, 7-11 классы», электронные уроки и тесты, электронные приложения  к учебникам и др. Ресурсы сети Интернет:      Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru/ 

Всероссийский Интернет педсовет - http://pedsovet.org/ 

 Портал информационной поддержки ЕГЭ – http://ege.edu.ru 

  Федеральный институт педагогических измерений – http://www.fipi.ru

Сеть творческих учителей  http://www.it-n.ru и др.
  Неоспорим тот факт, что весь процесс образования и воспитания должен строиться и на принципах здоровьесбережения. Сохранять и укреплять здоровье учащихся учителю помогают здоровьесберегающие технологии. 

Поэтому: 

 -на уроках соблюдаю требования САНПиНа;

 -на уроке создаю обстановку доброжелательности, положительного эмоционального настроя, ситуации успеха и эмоциональные разрядки, т.к. результат любого труда, а особенно умственного, зависит от настроения, от психологического климата – в недоброжелательной обстановке утомление наступает быстрее;

-чётко организую  учебный труд, для предупреждения утомляемости; при планировании урока предусматриваю смену деятельности, чередую различные виды активности: интеллектуальная – эмоциональная – двигательная;

-использую динамические паузы, минуты для здоровья (профилактические упражнения для глаз, упражнения на релаксацию, упражнения для формирования правильной осанки) для снятия напряжения, усиления работоспособности; 

-осуществляю индивидуальный подход к учащимся с учетом личностных возможностей.
3.2.Обобщение и распространение опыта работы.
	Тема, форма мероприятия
	Место проведения
	год

	«Рабочая программа учителя (стандарты первого поколения)», Выступление.
	Заседание РМО учителей физики
	2015

	 «Здоровьесберегающие технологии на уроках физики»,

 Выступление.
	Заседание ШМО учителей математики, физики, информатики  
	 2015

	«Творческая мастерская учителя: роль кружков, элективных курсов в изучении физики и развитии познавательной активности учащихся»,Выступление.


	Заседание РМО учителей физики
	2015г.

	 Решение задач (на соединение проводников, закон Ома)», Открытый урок.
	Заседание   ШМО учителей математики, физики, информатики.
	 2015

	 «Современные образовательные технологии как средство повышения качества образования», 

Выступление.
	Заседание РМО учителей математики
	 2016

	 «Импульс тела. Закон сохранения импульса.»,  Открытый урок.
	Заседание  ШМО учителей математики, физики, информатики.
	 2016

	 «Приоритетные направления воспитательной работы в современных условиях развития общества (формы реализации новых образовательных запросов семьи, общества и государства)»


	Заседание   РМО учителей   физики
	 2016


3.3.Выступление по теме: «Приоритетные направления воспитательной работы в современных условиях развития общества (формы реализации новых образовательных запросов семьи, общества и государств ».
 (Заседание   РМО учителей   физики ).

Каждый школьный предмет предназначен учить тем или иным знаниям, прививать детям определенные умения и навыки. Ключевой фигурой между учеником и конкретным изучаемым предметом является учитель. Именно через школьного учителя в большей мере происходит формирование мировоззрения ученика. Учитель воспитывает отношение к науке, вкус и интерес к познанию окружающего мира. И не важно, какой предмет он ведёт, главное, какие условия создает учитель на своих уроках для гармоничного развития личности. Поэтому очень важен процесс осмысления педагогом ответственности своей социальной роли, добровольное принятие на себя важной общественной функции – воспитания, духовно развитого ответственного гражданина демократического общества.
Каждый день, переступая порог школы, мы стремимся не только дать детям некоторый набор знаний, но и воспитать из наших  учеников настоящих патриотов своего Отечества, достойных граждан России, полезных для государства и семьи. Хочется, чтобы душа каждого ребенка вобрала в себя лучшие качества человека – созидателя и творца, носителя нравственной чистоты, красоты, добра, справедливости, трудолюбия. Реализация задачи духовно-нравственного воспитания на порядок сложнее и ответственнее, чем передача предметных знаний и возможна при особом состоянии души учителя, определяющемся ясностью его духовного зрения.

Под “духовно-нравственным воспитанием” понимается процесс содействия духовно-нравственному становлению человека, формированию у него:

• нравственных чувств (совести, долга, веры, ответственности, гражданственности, патриотизма),

• нравственного облика (терпения, милосердия, кротости, незлобивости),

• нравственной позиции (способности к различению добра и зла, проявлению самоотверженной любви, готовности к преодолению жизненных испытаний),

• нравственного поведения (готовности служения людям и Отечеству, проявления духовной рассудительности, послушания, доброй воли).  

Духовно-нравственное  воспитание на уроках физики включает в себя аспекты: 

Нравственный – предполагает не только видеть, понимать, чувствовать красоту науки, но и понимать необходимость разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества и охраны окружающей среды.
Гражданственный – формирование творческой личности с активной жизненной позицией, испытывающей уважение к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники, готовой к морально-этической оценке использования научных достижений.
Политехнический – предполагает использование знаний и умений учащихся для решения практических задач повседневной жизни,  рационального природопользования, а также:  воспитание  культуры труда, уважения к труду, чувства ответственности и долга, способствует профориентации учащихся.
Патриотический – региональный компонент, который предполагает изучение сведений о малой родине, ее богатстве и культурных традициях, что способствует любви к своему городу, селу, поселку, воспитывает гражданина своей Родины.
Здоровьесберегающий  – предполагает формирование здорового образа жизни, обеспечение безопасности жизнедеятельности человека и общества.
Формировать у школьников чувства патриотизма можно, ознакомив учащихся с жизнью и творчеством ученых; показав, что у многих российских ученых  были замечательные качества: преданность Отчизне, стремление развить науку своей Родины, поднять ее престиж на более высокий уровень.

Отмечу некоторые условия, обеспечивающие эффективность использования биографического материала при обучении физике.

Эти сведения должны быть минимальными по объему содержания и затратам учебного времени. Необходимо выделить выдающихся ученых-физиков, жизнь и деятельность которых должна быть изучена школьниками более или менее основательно. Например:

• М.В. Ломоносов – в связи с изучением молекулярно-кинетической теории строения вещества;

• П.Н. Лебедев – при изучении давлении сета;

• К.Э. Циолковский и С.П. Королев – при изучении вопроса о достижениях нашей страны в освоении космического пространства;

• И.В. Курчатов – при изучении ядерного реактора и применении ядерной энергии;

• А.С. Попов – в связи с изучением принципов радиосвязи.

   Так же необходимо учитывать, что сила воспитательного воздействия на учащихся биографического материала неизменно возрастает, если фигуры ученых предстают со своими конкретными чертами личности, увлечениями. 

Полезно рассказать учащимся, что большинство ученых были людьми разносторонне развитыми, многие из них увлекались музыкой, историей, писали стихи. Стоит обратить внимание учащихся на трудный жизненный путь многих ученых, на их трудолюбие. Например: М.В. Ломоносов, благодаря природному таланту, трудолюбию, целеустремленности и силе творческого духа смог подняться до уровня величайших представителей науки и, вместе с тем, демонстрировал талант стихосложения, сочиняя оды.  

Учитывая перегруженность курса физики учебным материалом, учителю трудно выделить время для подробного рассказа о личности того или иного ученого или об истории сделанных им открытий,  можно организовать самостоятельную работу учащихся – выпуск «Информационного листа».   Подростки, изучив или познакомившись на уроках или внеурочной деятельности с биографиями и подвигами истинно любивших и любящих свой народ сограждан, должны сами отождествить себя с этими примерами гражданственности и патриотизма и стать способными к совершению поступков, направленных на благо российского общества.  

Если новый материал сложный, то его объяснение можно начать с яркого, эмоционального насыщенного примера, показывающего изобретательность ученого, его огромное трудолюбие и упорство в достижении цели. Важно познакомить учащихся и со стилем мышления ученого. При ознакомлении с творчеством ученых учащиеся должны увидеть их стремление применять полученные результаты для практических нужд людей. Высокая гражданственность великих людей может быть показана через высказывания выдающихся представителей науки и техники, через сочинения самих ребят.

     Отражение колоссальных успехов нашей страны в области физики и техники в школьном курсе физики позволяет формировать у учащихся чувство гордости за свою Родину.

    Использование культурного наследия русского народа (пословицы, поговорки, приметы, сказки и сказания, былины, песни и стихи) позволяет формировать умение воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию.

Практическая направленность уроков физики формирует умение использовать полученные знания, умения и навыки в повседневной жизни (быт, экология, охрана здоровья, охрана окружающей среды, техника безопасности и др.).

Арсенал средств духовно-нравственного воспитания школьников на уроках физики необычайно богат. Его можно условно классифицировать:

 Наглядно-декоративные — оформление кабинета физики, портретные галереи ученых, выставки и стенды.

Видеоакустические — использование литературных, исторических примеров на уроке, использование звукозаписи высказываний ученых, видеофильмов.

Структурно-логические — значимость физических теорий, законов, формул, таблицы и схемы.

Один из самых верных путей духовно-нравственного воспитания:  установление тесной связи между классными и внеклассными занятиями.

Предлагаю некоторые темы различных форм внеклассной работы:

 предметные недели:
«Проблемы энергетики и охрана окружающей среды»; «50 лет первого полета в космос»;   «Оружие Победы», «Физика и экологическая безопасность»;

  научные викторины: 

«Наши соотечественники – лауреаты Нобелевской премии»; «Из истории открытий», «Семейные династии ученых-физиков», «Физики о патриотизме»;

  фольклорные викторины:
«Пословица недаром молвится»;

  дискуссионный клуб: 

«Электромагнитное поле и жизнь», «Ядерная энергетика: за и против», «Возникновение и развитие науки о природе», «Физическая картина мира и альтернативные взгляды на мир»

 физические вечера: 

Вечер, посвященный научной деятельности А.С.Попова. Вечер, посвященный жизни и творчеству М.В. Ломоносова;

Экскурсии:

«Нефтепромышленный комплекс», «Водоканал», «Строительные площадки города», «Цех завода», «Физиотерапевтический кабинет поликлиники», «Телецентр», «Электростанция», «Телефонная станция».

Диспуты:

«Возникновение и развитие науки о природе», «Физическая картина мира и альтернативные взгляды на мир
Кружок или элективный курс: «Экология Московской области» — решение задач по физике с элементами экологии;

выставки: «Физика у нас дома» (соблюдение правил безопасного обращения с бытовыми приборами), «Метеорологический уголок».

Немаловажной формой духовно-нравственного воспитания являются походы на выставки и экскурсии.   

Одним из важнейших принципов духовно-нравственного воспитания является принцип непрерывности – взаимосвязанный процесс обучения, воспитания и развития человека на протяжении всей его жизни. Работа по духовно-нравственному воспитанию подрастающего поколения должна идти как непрерывный процесс и носить не эпизодический, а систематический характер. 

Из своей работы по духовно- нравственному воспитанию приведу в пример проектные  работы ,элективные курсы.
3.4.Урок  по физике в 8 классе
Тема урока : Последовательное соединение проводников

Цели урока:

1. Изучить закономерности последовательного соединения потребителей тока.

2. Раскрыть взаимозависимость I,U,R.

3.Формировать умения рассчитывать электрические цепи с последовательным соединением проводников 

Задачи урока:

Образовательные:

- экспериментально определить соотношение между величинами силы тока и напряжения на отдельных участках цепи при последовательном соединении проводников;

- экспериментально определить общее сопротивление цепи при последовательном соединении проводников;

- продолжить формирование умений и навыков собирать простейшие электрические цепи, а также пользоваться измерительными приборами (амперметром и вольтметром)

Воспитательные:

-воспитание отношения к физике, как к экспериментальной науке;

-продолжить работу по формированию умений работать в коллективе( умение высказать свою точку зрения и выслушать точку зрения товарища, умение уважительного отношения к мнению товарищей и др.)

Развивающие;

- продолжить работу по формированию умений делать выводы и обобщения на основе результатов проведённого исследования;

- продолжить развитие мышления, творческих и исследовательских способностей учащихся

Тип урока: Изучение нового материала

Оснащение урока: набор по электродинамике для проведения физических экспериментов

Ход урока

1.Орг. момент

2. Закрепление изученного материала. Физический диктант. (взаимопроверка, оценка средне ариф.)

3. Подготовка учащихся к восприятию нового учебного материала. Вспомним детство: Новый год и хоровод вокруг ёлки, когда вы брали друг друга за руки и получался замкнутый круг.

Такое соединение с точки зрения физики называется последовательным. 

4. Новый материал.

Последовательное соединение - это соединение, при котором конец одного проводника соединяется с началом другого
Последовательно соединённые приёмники электрического тока следуют друг за другом. 

Сегодня на уроке мы должны изучить закономерности последовательного соединения потребителей тока, раскрыть взаимосвязь I,U,R.

Для этого соберём на доске цепь, измеряя силу тока в различных участках цепи и   установим интересующие нас зависимости

Исследование последовательного соединения проводников.

Опыт №1:

Соберите схему, состоящую из источника тока, ключа и последовательно соединенной лампочки.

Измерьте с помощью амперметра силу тока на каждом участке цепи и общую силу тока в цепи.

Сделайте вывод.

Опыт 2 (Демонстрационный опыт)

Собрать схему, состоящую из источника тока, ключа,  и двух лампочек последовательно соединенных.

Измерьте с помощью вольтметра напряжение на каждом участке цепи и общее напряжение в цепи. Вывод.

Опыт 3

Сопротивление можно рассчитать по полученным данным по Закону Ома

Выводы исследований:

Вывод 1:  при последовательном соединении проводников сила тока в цепи на всех ее      участках одинакова

                               I = I1 = I2

Вывод 2:  при последовательном соединении проводников напряжение в цепи равно   сумме напряжений на различных участках цепи. 

                             U = U1 + U2

Формулировка Закона Ома: сила тока в участке цепи прямо пропорциональна напряжению и обратно пропорциональна его сопротивлению

       

                 I=U/R

   Вывод 3:  при последовательном соединении проводников общее сопротивление в цепи равно сумме сопротивлений каждого участка цепи. 

                       R = R1 + R2   

Законы последовательного соединения

Сила тока  Iобщ = I1 = I2

Напряжения Uобщ = U1 + U2

Сопротивление Rобщ = R1+ R2

А)Применение последовательного соединения проводников:

1)Последовательное соединение находит широкое применение в технике. Например, электрический звонок включается последовательно с кнопкой,  поэтому звонок звенит только тогда, когда кнопка нажата, т. е. цепь замкнута

2)Электрический выключатель включается последовательно с тем прибором, который он должен включать и выключать: лампочкой, электромотором и т. д. 

3)Лампочки в елочной гирлянде включаются также последовательно

Б)Преимуществами последовательного соединения являются:

Проводники, рассчитанные на небольшие напряжения, соединяя последовательно можно включать в сети с большим напряжением; подбирая лампочки с разными сопротивлениями можно создавать различную освещённость

В) Основным недостатком последовательного соединения проводников является:

При выходе из строя одного из элементов соединения отключаются и остальные. Так, например, если перегорит одна из ламп елочной гирлянды, то погаснут и все другие. Указанный недостаток может обернуться и достоинством. Представьте себе, что некоторую цепь нужно защитить от перегрузки: при увеличении силы тока цепь должна автоматически отключаться. Как это сделать? (Например, использовать предохранитель).

ФИЗМИНУТКА

5. Закрепление. А)Решение задач с оформлением

Задача №1Последовательно соединены резисторы сопротивлениями 6 Ом и 2 Ом.Каково общее сопротивление в цепи?(8Ом)

Каково показание амперметра, если вольтметр, измеряющий напряжение на первом резисторе показывает 12 В?(2А)

Каково показание вольтметра второгорезистора?(U2 = 4 В)

Каково общее напряжение в цепи?(U = 16 В)

Б) Работа в группах по карточкам
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6. Итог урока 

Сегодня на уроке мы провели исследование законов последовательного соединения проводников. Последовательное соединение проводников часто применяется в быту и технике.   Дома подумайте, какие приборы включаются в цепь последовательно, где в быту вы встречались с последовательным соединением проводников? Каковы недостатки последовательного соединения проводников?

Повторить формулы . 

7. Рефлексия. Оценки.

8. Домашнее задание § 48 упр.22 № 1

Раздел 4. Внеурочная деятельность по предмету .
4.1.Формы внеурочной деятельности. Творческие работы учащихся.
	Название формы внеурочной деятельности
	Учебный год

	Элективный курс « Практикум решения задач по физике»
	 2014-2015 ,2015-2016 ,2016-2017

	Элективный курс «Физика ХХ века »
	 2014-2015

	 Элективный курс «Решение задач по физике»     
	 2015-2016 ,2016-2017


Творческие работы учащихся.
	Название и форма творческой работы
	Автор работы
	Где  и когда презентовалась

	   
	  
	 

	 «Влияние атмосферного давления на здоровье человека», исследовательская работа
	Машенцова Виктория


	 Школьная научно-практическая конференция , районная научно-практическая конференции «Я -исследователь» ,2014г.           

	 «Вода из крана», исследовательская работа
	 Циклер Ольга ,Матюшкин Александр
	 Школьная научно-практическая конференция , районная научно-практическая конференции «Я-исследователь» ,2015г.           

	 «Вклад ученых- физиков в дело Великой Победы», исследовательская работа

	Матюшкина Екатерина, Кабашко Михаил


	 школьная научно-практическая конференция по предпрофильной подготовке , 2015г.

	«Влияние электромагнитных волн на человека» , исследовательская работа

	 Филимонов Даниил,

Поляков Кирилл


	 школьная научно-практическая конференция по предпрофильной подготовке , 2016г.


4.2. Проект «Вода из крана»»
МБОУ Кинделинская средняя общеобразовательная школа

Исследовательская работа  «Вода из крана »

Работу выполнили ученики  7 класса: Циклер Ольга, Матюшкин Александр,Руководитель:учитель физики Кшняйкина Т.Ф.,2015 год

Содержание

Введение

1. История развития водоснабжения

-  в Древнем Египте

-   в Древнем Китае  

-  в Древней Греции и Риме.

- Водопровод в Европе

- История водопровода в России

2. Водоснабжение села  Кинделя. 

3. Расход воды в дома .

4. Эксперимент

5. Заключение

Список литературы

Введение.

Среди многих отраслей современной техники, направленных на повышение уровня жизни людей, благоустройства населенных мест и развития промышленности, водоснабжение занимает большое и почетное место.

Водоснабжение представляет собой комплекс мероприятий по обеспечению водой различных ее потребителей.

Комплекс сооружений, осуществляющих задачи водоснабжения, т. е. получение воды из природных источников, ее очистку, транспортирование и подачу потребителям, называется системой водоснабжения, или водопроводом.

Обеспечение населения чистой, доброкачественной водой имеет большое гигиеническое значение, так как предохраняет людей от различных эпидемических заболеваний (передаваемых через воду). Подача достаточного количества воды в населенное место позволяет поднять общий уровень его благоустройства. Для удовлетворения потребностей современных крупных городов в воде требуются громадные ее количества, измеряемые в миллионах кубических метров в сутки. Выполнение этой задачи, а также обеспечение высоких санитарных качеств питьевой воды требуют тщательного выбора природных источников, их защиты от загрязнения и надлежащей очистки воды на водопроводных сооружениях.

 Эта проблема нам показалась актуальной.

Цель: 1.Изучить историю водопровода.

           2.Доказать необходимость бережного отношения к воде;
           3.Предложить способы экономного расходования воды в домашних условиях
Задачи работы
                 1.Собрать материал

                  2. Проанализировать собранную информацию

                  3.  Оформить материал

                  4. Представить результаты исследований

Объект исследования: вода.

Предмет исследования:  вода из крана.

Методы исследования:

обработка информации

эксперимент

анализ

1.История развития водоснабжения

Первые сведения, которые мы имеем об искусственных сооружениях для добывания воды (колодцах), относятся к третьему тысячелетию до н. э. В Древнем Египте уже имелись простейшие механизмы для подъема воды из колодцев — наподобие наших «журавлей». Вавилоняне владели способом подъема воды на довольно значительную высоту при помощи различных приспособлений с использованием блоков и норий. В водопроводах Египта и Вавилона для распределения воды из резервуаров применялись трубы гончарные, деревянные, а также металлические (свинцовые и медные). В Древнем Китае для водоснабжения использовались весьма глубокие колодцы, из которых воду доставали ведрами при помощи воротов или блоков.
В период расцвета Древней Греции и Рима существовали уже большие централизованные системы водоснабжения. Рим императорской эпохи имел несколько водопроводов. Вода подавалась к городу самотеком по каналам. При пересечении долин или оврагов каналы прокладывались по специальным мостам — акведукам. Акведуки, сохранившиеся частично до наших дней, представляют собой интереснейшие образцы древнего инженерного искусства. В городе вода подводилась к центральным резервуарам,   откуда   подавалась   по трубам к общественным баням и купальням, к дворцам и домам богатых граждан, а также к общественным фонтанам и бассейнам, которыми пользовалось население. Следует, однако, отметить, что население получало через общественные фонтаны лишь небольшую часть общего количества воды, подававшейся в город; большая часть вода шла для императорского дворца и домов патрициев и около 25% шло в общественные бани и купальни.
После падения рабовладельческой Римской империи в эпоху Средневековья вопросам санитарной техники уделялось весьма мало внимания.

 Начальные сведения об устройстве централизованных городских водопроводов в Европе относятся к XII в. В конце XII в. построен первый самотечный водопровод в Париже. В XIII в. начинается централизованное водоснабжение Лондона. К началу XV в. относятся сведения об устройстве водопроводов в немецких городах.

Зарождение и развитие капиталистической мануфактуры вызвало некоторое развитие и водопроводной техники Промышленная революция XVIII в обусловила строительство фабрично-заводских водопроводов. В то же время сброс промышленных сточных вод в открытые водоемы привел к их сильному загрязнению и поставил вопрос об изыскании источников чистой воды

Применение паровых насосов позволило значительно увеличить дальность транспортирования воды

Так постепенно создавались централизованные системы водоснабжения городов и промышленных предприятий.

Из древних водопроводных устройств, которые применяли народы населявшие современную территорию СССР, в маловодных районах Средней Азии частично сохранились до нашего времени своеобразные сооружения для сбора грунтовых вод — кяризы (подземные галереи), в Крыму найдены вырубленные в скалах многочисленные цистерны для сбора атмосферных вод, в Новгороде на территории княжеской резиденции (Ярославова дворища) при раскопках обнаружен самотечный водопровод из деревянных труб, время постройки которого отнесено к концу XI — началу XII в

Имеются сведения о самотечном водопроводе из гончарных труб, построенном в Грузии в начале XIII в

В XII—XIV вв в ряде русских городов были построены водопроводы для крепостей  в XV в   был сооружен самотечный родниковый водопровод для Московского Кремля. В 1631 г. в Кремле был построен водопровод, который подавал воду при помощи «водовзводной машины» в водонапорную башню. Для транспортирования воды от водонапорной башни к местам потребления использовались свинцовые трубы.

В 1718 г. по приказу Петра I был сооружен водопроводный капал для Летнего сада в Петербурге. В 1721 г. сооружаются знаменитые Петергофские фонтаны, которые по своим масштабам и совершенству водопроводной техники превосходят даже столь прославленные Версальские фонтаны.

При Петре I начато также сооружение родникового водопровода в Царском Селе (ныне г. Пушкин), законченного в 1749 г. Для того же Царского Села был построен крупный для того времени (длиной более 15 км) речной водопровод из р. Таицы.

В 1804 г. заканчивается сооружение первого московского городского водопровода, который подавал в город самотеком грунтовую воду из села Б. Мытищи на расстояние около 16 км. До наших дней сохранился акведук мытищинского самотечного водопровода, построенный у села Ростокино для перехода долины р. Яузы.

 Сооружались водопроводы и в других русских городах. В течение XIX в. в России были построены еще 64 городских водопровода. В 1900 г начал строиться и с 1902 г. вступил в действие первый москворецкий водопровод с приемом воды у дер. Рублево. Однако вплоть до Великой Октябрьской социалистической революции строительство водопроводов в России развивалось медленно. До 1914 г. были построены водопроводы всего в 215 городах. При этом большая часть этих водопроводов находилась в неудовлетворительном состоянии.  

Великая Октябрьская социалистическая революция коренным образом изменила это нетерпимое положение.

 За первые десять лет Советской власти в основном было закончено восстановление городского хозяйства, включая водопроводное, проведено установление охранных зон источников водоснабжения, построены новые водопроводы в 74 городах.

За годы первой и второй пятилеток была проведена коренная реконструкция ряда существующих водопроводов и построено более 100 новых городских водопроводов. Удельное водопотребление, т. е. количество воды, расходуемой на одного жителя, возросло в среднем более чем в 4 раза, несмотря на огромный рост численности городского населения.

В годы Великой Отечественной войны все народное хозяйство страны было подчинено нуждам фронта. Водопроводное хозяйство многих промышленных предприятий и населенных мест должно было обеспечивать бесперебойную подачу воды на нужды заводов оборонного значения и на борьбу с пожарами в условиях налетов вражеской авиации, бомбардировок и обстрелов. Советское водопроводное хозяйство успешно справилось с возложенной на него задачей.

После разгрома гитлеровской Германии перед страной встала задача быстрейшего восстановления народного хозяйства.

Было осуществлено строительство громадных районных систем водоснабжения Донбасса, Криворожья, ряда промышленных районов Сибири и Урала.

 За годы Советской власти водоснабжение превратилось в важную отрасль народного хозяйства. Советская водопроводная техника сделала большие успехи: наши ученые, инженеры, конструкторы и изобретатели создали советские системы, конструкции, оборудование, приборы, методы расчета водопроводных сооружений и имеют приоритет в установлении многих современных методов проектирования и расчета водопроводных сооружений, а также в создании новых конструкций сооружений.

В будущем, без сомнения, будут и другие интересные открытия и новинки, и можно сказать наверняка, что они будут предназначены в первую очередь для того чтобы сделать жизнь человека более комфортной. 

2. Водоснабжение села  Кинделя

Источники воды делятся на открытые (реки, озёра, пруды и водохранилища) и закрытые (ключи, грунтовые воды). Качество воды в источнике должно быть высокое, её количество должно обеспечивать хозяйственные нужды в любое время года. Он должен быть хорошо защищён в санитарно-гигиеническом отношении. От выполнения этих требований зависит качество поступающей к потребителю воды.

Водоснабжение села Кинделя осуществляет индивидуальный предприниматель  Чапчиков Владимир Николаевич.

Я настоящее время осуществляется добыча питьевой воды с 5 артезианских скважин общей мощностью установленного насосного оборудования 50 куб.м/час. 5 скважин находятся в черте села Кинделя. Протяженность сетей водопровода-15 км, 1961 года постройки.

Услугами водоснабжения обеспечены 5 юридических лиц, из которых 1-но имеет приборы учета, и 400 физических, из которых 25 имеют приборы учета. Из общего объема отпускаемой воды потребителям 6,5% учтено приборами учета. Услугами водоснабжения пользуется 852 человека, проживающих в домах частного сектора.

Показатели системы водоснабжения

	
	2011
	2012
	2013

	Численность населения, получающего услуги водоснабжения, чел  
	789
	852
	852

	Износ систем водоснабжения ,%
	52
	50
	48

	Уровень потерь воды в сетях, куб.м/км
	20.2
	20.1  
	20.1

	Подано воды в водопроводную сеть, тыс.куб.м
	
	59,03
	59.02


 Из таблицы видно, что подача воды снизилась. Это связано с тем что уменьшились потери   воды в сетях, из-за проведение аварийных работ магистрали, использование частично артезианской воды, получаемой из собственных скважин,  установки домовых приборов учета, благодаря чему сократились утечки и непроизводственные расходы.

 Повышению эффективной деятельности в сфере водоснабжения В.Н. Чапчиков  планирует проводить   ремонт труб и экономить электроэнергию. 

3. Так выглядит картина в масштабах села Оля решила проверить сколько воды расходует ее семья .

 По подсчетам получилось примерно 700 литров 

Мы сравнила эти цифры с нормами по типовому договору

Перечень данных для расчета потребляемого объема воды по нормативам.

	Вид потребления воды
	Норма л в сутки на 1 ед
	Количество единиц
	Всего воды л в сутки    

	Дом или квартира, оборудованные водопроводом с местной канализацией на 1 чел
	100
	4
	400

	Вода за 1 голову КРС или лошади
	50
	2
	100

	Вода для молодняка за 1   гол
	30
	2
	60

	Вода за мытье одной машины
	60
	1
	60

	Вода за 1 свинью на откорме
	15
	2
	30

	Вода для частных бань без водопровода
	35
	4
	140

	итого
	
	
	790


И пришли к  выводу, что в семье придерживаются норм потребляемого объема воды, даже экономно её расходуют. 

4. Порой краны закрываются неплотно, и бежит тонкая струйка воды.   

Цель: узнать, сколько воды теряется

Мы проделали опыт 1 :  Если из крана бежит струйка воды . После измерений оказалось, что за 30 сек вытекает 75 мл воды, за 1 мин – 150 мл, за 1 час – 9 л, за 1 сутки – 216 л. 

Опыт 2:  Если капает вода. Мы подсчитали, что за 1 мин из крана в среднем капает  13 капель. Тогда получается за 1 час – 780 капель. За 1 сутки – 18 720 капель, за 1 месяц (30 дней) – 561 600 капель. А сколько это в литрах? Опытным путем  определили, что за 1 час накапает 400 мл воды, а за сутки  9 л 600 мл. Получилось, что через неплотно закрытые краны вытекают целые реки воды! 
        Стало интересно, а кроме плотно закрытых кранов, можем ли еще как-то сберечь воду в своих квартирах? После наблюдений  пришли к выводу, что часто во время чистки зубов люди не закрывают кран, а оставляют воду бежать обычной струйкой.  За 1 мин свободно бегущей воды набралось 1 л 200 мл. По рекомендациям врачей зубы надо чистить 2 минуты, значит,  выключая воду во время чистки зубов, можно сберечь 2 литра 400 мл воды.  И это один человек при однократной чистке зубов. Сколько воды сэкономит семья  при двухразовой чистке зубов, каждый вполне подсчитает сам! Если семья из четырех человек, то   экономит на чистке зубов   примерно 19 литров  каждый день! 

        А сколько же воды расходуется на остальные нужды? Подсчитать было трудно, поэтому мы обратилась за помощью к литературе и интернету. Теперь  знаем, что за 1 сутки на мытье рук тратится около 15 л воды, на 5 мин душа необходимо 100 л, на прием ванны – 60 л, на одноразовый смыв в туалете – 8 – 10 л, на 5 мин мытья посуды – 60 - 80  л.  

При правильном использовании воды каждая семья может сберечь целое озеро воды! 

5. Заключение

В своей повседневной деятельности человек использует лишь пресную воду, но запас пресной воды на земле составляет лишь три процента об общей массы воды, еще три процента воды сегодня опресняют. 

Проделав эту работу, мы еще раз убедились, что  стоимость  воды очень высока из-за дороговизны технологий и затрат энергоресурсов

Мы всегда считали, что вода достается нам даром – открыл кран, и она льется в неограниченном объеме. Хочешь – холодная, хочешь – горячая. А ведь вода – это та же энергия, природный ресурс, без которого мы не можем обойтись. И экономия воды не менее важна, чем экономия электроэнергии и тепла.

 Рекомендации
Памятка по экономии воды в  доме
- Каждый человек может сократить потребление воды примерно на треть!    

- Экономия не требует больших усилий!  

-Достаточно соблюдать несложные правила и приучить себя к мелким ограничениям! 

-Нужно починить или заменить неисправные краны. Регулярно следить: нет ли протечки воды из крана или водопроводной трубы.

На кухне 
-Овощи можно мыть сначала в тазу, а затем ополаскивать под струей воды.

-Посуду можно мыть в специально отведенной миске, предварительно очистив ее от остатков пищи.

-Что касается посудомоечной машины, то она действительно экономит воду. На весь цикл уходит что-то около 10 литров (или чуть больше). Если мыть тарелки в раковине, то получится много больший расход.

-Замороженные продукты размораживать без воды. И уж точно не под постоянно льющейся струей.

В ванной 
-При чистке зубов воду включать только когда требуется. Не держать кран постоянно открытым.

-Стиральную машину стараться загружать максимально, согласно инструкции к ней.

 На природе

-Подумайте, прежде чем бросить в воду пустую бутылку, бумагу или другой мусор - они могут стать источником загрязнения воды!

-Помогите природе оставаться чистой! 
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Раздел 5. Воспитательная деятельность педагога.
5.1.Использование воспитательных технологий.

Планирование воспитательного процесса осуществляю с учетом анализа воспитательных результатов школы и определения перспектив на следующий год. Приоритетные направления в воспитании:

-патриотизм и гражданственность;

-здоровье;

-саморазвитие;

-нравственность, духовность;

-интеллектуальность;

-креативность;

-трудолюбие.

Использование воспитательных технологий:

-технология коллективного творческого дела;

-технология групповых дискуссий;

-метод социального проекта;

-игровые технологии.

Формы работы:

-классные собрания;

-уроки-проекты;

-диспуты;

-«круглые столы»;
-игры;

-тренинги;

-праздники.

5.2. Сценарий  классного часа.
Классный час "Моя будущая профессия" 

Цель классного часа: 

Активизировать мотивацию профессионального самоопределения учащихся.

Задачи классного часа: 

1)расширить знания подростков о мире профессий;

2) стимулировать размышления подростка о собственных перспективах личностного самоопределения;

3) помочь в отношении профессионального самоопределения.

Ход мероприятия

Вступительное слово.                                                                           

Скоро вы получите первый документ об образовании. Для кого-то этот документ станет и билетом в жизнь. Средние учебные заведения, училища, лицеи, колледжи, работа - такие маршруты ждут тех, кто уже сделал свой выбор. Для остальных будет ещё 2 года, чтобы подумать. А выбрать есть из чего - в мире более 55 тысяч профессий! ВЫБОР ПРОФЕССИИ - один из самых важных и решающих шагов в жизни каждого человека, от которого будет зависеть его дальнейшая деятельность. Сегодня мы будем говорить о том, как правильно сделать этот выбор.

Что же нужно для того  чтобы сделать свой профессиональный выбор? Чтобы выбрать своё дело не методом «тыка», а разумно?

Слово профессия (от лат. profitere – «объявлять своим делом») означает род трудовой деятельности, требующий определённой подготовки и являющийся источником существования.

Одни профессии требуют от человека силы и ловкости, другие - ума или скорости реакции, третьи – общительности, аккуратности или сдержанности.

Итак, чтобы правильно выбрать себе профессию, вам надо сориентироваться в трех вещах:

- определить, каковы ваши профессиональные интересы и склонности, т.е. желания и потребности в определенных видах деятельности, стремления не только к результату, но и к самому процессу того, что человек делает. От склонностей зависит привлекательность работы, интерес к ней. Склонности условно обозначают выражением «Я хочу»;

- оценить свои профессионально важные качества, которые определят, в конечном счете, вашу профессиональную пригодность. Кроме здоровья, к этой группе относятся способности, т.е. такие индивидуальные качества человека, от которых зависит возможность успешного осуществления деятельности. Способности условно выражают словами «Я могу»; 

- узнать, какие профессии пользуются спросом у работодателей на рынке труда, по каким профессиям можно найти себе работу. Иначе говоря, определить, что сегодня «Надо». 

Если вы сумеете совместить «Хочу», «Могу» и «Надо», ваш профессиональный выбор будет удачным. Иными словами, ваша задача заключается в том, чтобы найти профессию которая:

интересна и привлекательна для вас;

 соответствует вашим способностям;

 пользуется спросом на рынке труда.

2. Типы профессий

Чтобы легче было ориентироваться в мире профессий, специалисты условно объединили их в группы по различным типам. Тип профессии указывает на то, с чем человеку приходится иметь дело в процессе своей деятельности. Различают пять типов профессий. 

Сейчас я расскажу об основных типах профессиональной деятельности человека. 

1. Человек-природа. Этот тип объединяет профессии, представители которых имеют дело с объектами, явлениями и процессами живой и неживой природы (ветеринар, агроном, гидролог, овцевод, механизатор, тракторист). Для них характерен общий предмет труда - животные и растения, почва и воздушная среда - природа.

2. Человек-техника. Это могут быть пилоты, водители, матросы, электромонтёры, слесари и т.д., использующие технические устройства. В профессиях этого типа помогают ориентироваться такие учебные предметы, как физика, химия, математика, черчение. Следует учесть, что к области технических объектов относятся не только «железки», но и всевозможные неметаллические материалы — ткани, пластмассы, пищевое сырье. 

3. Человек-человек. Тут для специалиста предметом труда является другой человек, а характерной чертой деятельности - необходимость воздействия на других людей или взаимодействия с другими людьми. К такому типу профессий относятся учитель, врач, журналист и продавец.

4. Человек - знаковая система. Есть профессии, труд в которых направлен на обработку информации, представленной в виде условных знаков, цифр, формул. Люди, выбравшие этот тип профессиональной деятельности, должны уметь оперировать абстрактными понятиями, иметь широкий кругозор. Это бухгалтеры, учёные, операторы ЭВМ, люди, работающие в лабораториях, научных центрах.

5. Человек-художественный образ. Людей этого типы отличает наличие живого образного мышления, художественная фантазия, талант. Художник, актер, писатель. Одна из особенностей профессий данного типа состоит в том, что значительная доля трудовых затрат работника остается скрытой от стороннего наблюдателя. Более того, нередко прилагаются специальные усилия для создания эффекта легкости, непринужденности конечного эффекта труда. Так, выступление артиста может продолжаться на публике несколько минут. Но для его осуществления артист ежедневно и много часов работает над совершенствованием своего мастерства, строго соблюдает специальный режим.

3. Факторы, влияющие на выбор профессии

Какие же факторы обуславливают выбор человеком той или иной профессии? 

1. Позиция старших членов семьи.

Родители несут прямую ответственность за то, как складывается жизнь их детей. Эта забота распространяется и на вопрос о вашей будущей профессии. 

2. Позиция друзей, подруг.

Дружеские связи в вашем возрасте уже очень крепки и могут сильно влиять на выбор профессии. 

3. Позиция учителей, школьных педагогов.

Наблюдая за поведением, учебной и внеурочной активностью учащихся, опытные педагоги знают много такого о вас, что скрыто от непрофессиональных глаз. 

4. Личные профессиональные планы.

Под планом в данном случае подразумеваются ваши представления об этапах освоения профессии. 

5. Способности.

О своих способностях надо судить не только по успехам в учебе, но и по достижениям в самых разнообразных видах деятельности. 

6. Информированность.

Важно позаботиться о том, чтобы приобретаемые вами сведения о той или иной профессии не оказались искаженными, неполными, односторонними. 

7. Склонности.

Склонности проявляются в любимых занятиях, на которые тратится большая часть свободного времени. Это - интересы, подкрепленные определенными способностями.

К неправильному выбору профессии могут привести две причины: 

искаженное представление о будущей профессии (незнание требований к человеку, превратные представления об условиях работы);

искаженное представление о своих возможностях (переоценка или недооценка своих способностей, навыков).

Наша задача - сделать эти представления более реалистичными. 

4. Диагностика «Мой выбор»

Проанализируй профессию, которую, возможно, вы уже выбрали или только склоняетесь к выбору. Ответьте на 9 вопросов честно и серьёзно. Напишите свои аргументы в пользу выбранной профессии, а потом посмотрите на них со стороны, как будто вас убеждает кто-то другой. Отнеситесь к тексту критически, и вы узнаете, действительно ли ваш выбор обоснован. Видны ли в нём знания профессии, оценка своих возможностей? Попробуйте покритиковать текст, может быть даже переубедить виртуального «собеседника». И не поддавайтесь эмоциям, при решении таких важных задач они бывают неподходящими помощниками. Если вы ответите серьёзно на вопросы, я думаю, это поможет вам в профессиональном выборе.

1. Какое значение имеет данная профессия для общества?

2. Какой труд - автоматизированный, механизированный или ручной в ней используется?

3. Назовите объект труда, конечный результат работы.

4. Охарактеризуйте условия работы, режим труда.

5. Назовите приблизительно заработную плату специалистов данной профессии.

6. Предполагает ли данная профессия интенсивное общение с людьми?

7. Существуют ли к данной профессии медицинские противопоказания?

8. Какими личными качествами должен обладать представитель этой профессии?

9. Где можно её получить?

5.  Слово гостям А теперь я хочу предоставить слово Карпушкиной Г.В. учителю Кинделинской СОШ. Галина Васильевна проработала в школе ___ лет, из них ___ лет на руководящей должности.

-Галина Васильевна, расскажите нам ,как Вы выбирали профессию, чем руководствовались.

 6. Заключительное слово учителя
Есть в русском языке хорошее выражение - «найти себя». Как вы его понимаете? ( Узнать себя, открыть в себе таланты, способности, дарования. Узнать, что тебе нравится, чем ты хочешь заниматься. Найти своё призвание.)Поиски себя - это длительный процесс. Но выбор когда - то нужно будет делать.  Ищите себя! Найдите себя!

Игра «Отгадай профессию по описанию?»

К труженикам этой профессии напрямую относятся слова М. В. Ломоносова: «…в земных недрах пространство, и богато царствует натура…Металлы и минералы сами во двор не придут – требуют глаз и рук для своего прииску». Высокие медицинские требования предъявляются к людям этой профессии, так как в течение всей рабочей смены они вынуждены находится глубоко под землей. (Горняк, шахтер)

Само слово прочно закрепилось в нашем лексиконе, хотя пришло оно с Запада. Первоначально слово обозначало умение объезжать лошадей и править ими. В современном английском языке это слово буквально означает «руководство людьми». Функция этой профессии изменяются по мере развития науки, техники, производства. Сегодня – это функции планирования, организации и контроля. Наличие знаний в области управления, экономики, права, психологии и уметь применять их в жизни – вот что требуется от современного специалиста этой профессии. (Менеджер)

«Живописать» растениями можно лишь при наличии очень богатого воображения. Представитель этой профессии, начиная работу над созданием единого декоративного ансамбля, только в воображении видит ее результат, квалифицированный работник обладает хорошо развитым глазомером и цветовым зрением. Нужно знать принципы планировки насаждений, внешнее строение растений. Если соцветия обращены вниз, как у лилии, их высаживают на высоких местах; если они обращены вверх (как у ромашки или хризантем) – размещают в низких местах, осматриваемых сверху. Белые, желтые, золотистые, алые цветы высаживают вдали от людных мест, так как они хорошо различаются издали, а синие, фиолетовые только вблизи наиболее посещаемых мест. (Цветовод)

Люди этой профессии первыми пребывают на место преступления, они все знают об отпечатках пальцев и о почерке человека. Любой специалист этой профессии знает, что у мужчин длина шага 60-90 см, а у женщин и стариков 50-70; а если длина шага метр и больше, значит, человек бежит. (Криминалист)

В настоящее время в России эта профессия завоевала особую популярность. В отличие от европейский стран, у нас в стране получить данную профессию совсем не сложно. А вот во Франции, например, желающих получить эту профессию подвергаются серьезному экзамену. Одним из главных этапов экзамена является психологические испытания. Их задача – установить личные качества испытуемого: степень активности, умение сохранять самообладание и хладнокровие. Путем перекрестных опросов выясняется его воспитанность, обходительность и т.д. Кандидаты пишут обязательное сочинение о своей будущей профессии, по которому экзаменаторы судят об умственный способностях экзаменуемого, уровне его духовной культуры. Последняя подсказка: представитель этой профессии имеет дело с ценностями и деньгами. (Продавец)
Раздел 6. Учебно-материальная база.


6.1.Технические средства обучения.
- компьютер с выходом в интернет;

- проектор.
6.2.Компьютерные средства обучения (диски).
- Электронное приложение к учебнику Г.Я. Мякишева, Б.Б. Буховцева, В.М. Чаругина , 11 класс

-  Электронное приложение к учебнику Г.Я. Мякишева, Б.Б. Буховцева, Н.Н. Сотского , 10  класс

- Интерактивный курс «физика,7-11 классы»

- Электронные уроки и тесты:

  - Движение и взаимодействие тел.

  - Движение и силы

  - Работа. Мощность. Энергия.

  - Гравитация. Закон сохранения энергии.

  - Свет. Оптические явления.

  - Колебания и волны.

  - Молекулярная структура материи.

  - Внутренняя энергия.

  -Электрический ток.

  - Получение и передача электроэнергии.

  - Электрические поля

  - Магнитные поля

  - Земля и ее место во вселенной.

  -Элементы атомной физики
6.3.Дидактический материал.

-  Физика: Дидактические материалы. 7 класс: учебно методическое пособие/А.Е.Марон, Е.А.Марон.- 3-е изд.,дораб.-М.:Дрофа,2014.-123,[5]с.: ил.
- Физика:  8 класс: учебно- методическое пособие/А.Е.Марон, Е.А.Марон.-  М.:Дрофа,2014.-125,[3]с.: ил.- ( Дидактические материалы)

- Физика: 9 класс: контрольные измерительные материалы/ С.Б.Бобошина. - М. : издательство «Экзамен», 2014. – 94,[2] c.(Серия «Контрольные измерительные материалы»)
- Физика:  9 класс: учебно-методическое пособие/А.Е.Марон, Е.А.Марон.-  -М.:Дрофа,2014.-127,[1]с. : ил.- (Дидактические материалы).
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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				Для изменения диапазона данных диаграммы перетащите правый нижний угол диапазона.
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Определите общее сопротивление резисторов, силу тока в каждом резисторе, и напряжение на каждом резисторе.
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В эту цепь включены два резистора. Определите сопротивление второго  резистора, общее сопротивление резисторов, силу тока в каждом резисторе, общее падение напряжения и напряжение на первом резисторе.

















1

















2











10 Ом











image3.png







image4.png














1 группа.



0

1

2

A



0

5

10

V











В установке использованы две одинаковые лампы. Вычислите их общее сопротивление. Вычертите принципиальную схему этой цепи.
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